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Centro “ll Sagittario” - Via del Santo 3 — San Giorgio delle Pertiche (pd)

SHANGRI-LA A.S.D. e A.P.S.

CHI KUNG

Domenica 16 febbraio 2020
Dalle 9.30 alle 13.00

STAGE INTRODUTTIVO ALLA PRATICA DEL

PA TUAN CHIN

GLI OTTO PREZIOSI MOVIMENTI PER LA SALUTE E IL BENESSERE

Conduce il Maestro Alexis Monsalves: nato in Cile, vive in Italia dal 1975. Dal 1980 propone
corsi e stages di studio per lo sviluppo e il benessere attraverso in contatto con la
dimensione corporea. Insegna regolarmente Tai chi kung, Pa Tuan Chin e la rifessoterapia del
piede e della gamba, discipline che ha appreso dal Maestro taoista MING WONG C.Y.

Per info e iscrizioni
349 3635006 — 340 2202378

info@shangrila-padova.org  www.shangrila-padova.org
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